
Les organismes sur le terrain font tous le même constat : 
les femmes en situation de précarité souffrent davantage des
enjeux structurels qui touchent l’ensemble de la population. 

La crise du logement et de l’itinérance, l’augmentation du coût de la vie, le
manque de places en garderie, l’évolution rapide du marché du travail et la

violence conjugale et familiale affectent les femmes de façon
disproportionnée et nuisent à leurs chances d’améliorer leurs conditions de vie,

de participer à la société et de s’épanouir.

Ces difficultés touchent entre autres de nombreuses femmes immigrantes, dont
les difficultés économiques sont amplifiées par le parcours migratoire, la
déqualification et les obstacles à la reconnaissance des compétences.

Il faut mettre de l’avant des mesures sociales fortes pour soutenir les femmes
en situation de précarité, les aider à obtenir un emploi et à s’y maintenir,
améliorer leur accès aux services de santé et leur permettre de quitter un

milieu familial violent.

Nos constatsNos constats

AGIR Outaouais est un organisme féministe de concertation qui défend
collectivement les droits des femmes en Outaouais.

Malgré certaines avancées et la force collective des organismes de la région
qui portent leurs missions avec courage et détermination, de trop nombreuses

femmes en Outaouais ne bénéficient pas de l’égalité des chances.

Nous invitons les candidat·es de la région à s’engager à poser
des actions concrètes pour les femmes de l’Outaouais. 

Orientations en matière de
droits des femmes en Outaouais
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Nos demandesNos demandes

Augmenter significativement le nombre de places abordables
en service de garde 

Augmenter significativement le nombre de logements sociaux
et abordables

Améliorer l’accès aux médecins, aux psychologues et à l’aide
juridique dans le secteur public

Rendre toutes les méthodes de contraception gratuites pour
l’ensemble de la population du Québec

Faire preuve de flexibilité et de souplesse dans les politiques
en matière d’employabilité et de formation afin de reconnaître
les parcours uniques des femmes, les compétences
transversales et les acquis généraux

Mettre sur pied deux maisons d’aide et d’hébergement
supplémentaires en secteur urbain en Outaouais le plus
rapidement possible

Faire connaître les services d’aide et d’hébergement pour les
victimes de violence conjugale auprès des femmes
immigrantes

Faciliter l’accès à la télésanté en matière de santé sexuelle en
Outaouais, en augmentant l’offre et l’information disponible

Engageons-nous à l’égalité pour les femmes de l’Outaouais.
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