
 

Chèr.e.s membres et partenaires, 

Dans un contexte marqué par plusieurs changements, tant au niveau national
qu’international, nous espérons que votre début d’année se passe bien.

À AGIR, l'année s’ouvre sur de nouveaux projets pour l’égalité, portés en
collaboration avec les actrices et acteurs du milieu, ainsi qu’avec nos membres.
Dans cette infolettre, nous vous partageons les activités prévues pour cet hiver, de
même que des nouvelles de nos membres.

 

12 mars 2026 : 35 ans
d'engagement féministe en
Outaouais

À l’occasion de la Journée internationale
des droits des femmes et dans le cadre du
35e anniversaire d’AGIR Outaouais, nous
vous invitons à un événement qui fera
place aux paroles, aux récits et aux
expressions artistiques, le 12 mars 2026,
de 19 h à 21 h 30, à la Maison du citoyen.

Ce moment réunira la communauté
féministe de la région et nos partenaires
autour d’un espace de réflexion et de
solidarité, en lien avec les luttes d’hier et
celles qui se poursuivent aujourd’hui.



L’événement est gratuit et ouvert à toutes et à tous mais nous vous invitons à confirmer
votre présence via le bouton ci-dessous.

Au plaisir de partager avec vous ce moment de rencontres, de paroles et de célébration
des chemins parcourus et de ceux à venir.

Inscription "35 ans d'engagement féministe en Outaouais"

Parcours de codéveloppement
pour les femmes élues -
cohorte 2026

Cette année, AGIR Outaouais propose un
parcours de codéveloppement à l’intention
des femmes élues du palier municipal,
offert en deux cohortes. La première
cohorte étant complète, les inscriptions sont
toujours ouvertes pour la seconde.

Ce parcours se veut être un espace
bienveillant et sécurisant , permettant aux
élues de l’Outaouais de se rencontrer,
d’échanger sur leurs expériences et de
s’entraider. 

Nous vous invitons à partager cette information avec une femme élue de votre entourage
qui pourrait être intéressée. N’hésitez pas à nous écrire pour tout besoin

d’accommodement.

Ce projet s’inscrit dans le cadre de l’Entente sectorielle de développement pour l’égalité
entre les femmes et les hommes conclue dans la région de l’Outaouais pour la période

2024-2027. Les partenaires de cette entente sectorielle sont : le Secrétariat à la condition
féminine, le ministère des Affaires municipales et de l’Habitation, la MRC du Pontiac, la
MRC de Papineau, la MRC des Collines-de-l’Outaouais, la Ville de Gatineau et AGIR

Outaouais. 

Information et inscription au parcours de codéveloppement

https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/35-ans-dengagement-feministe-en-outaouais
https://agir-outaouais.ca/wp-content/uploads/2026/01/2e-cohorte-fevrier.pdf


25 mars 2026 de 18h30 à 20h :
"Existantes : penser et vivre en
féministe"

Nous sommes heureuses de pouvoir
collaborer avec le LFPO et la Ville de
Gatineau lors d'un événement  intitulé
"Existantes : penser et vivre en
féministe"

Le temps d’une soirée, nous souhaitons
créer un espace pour penser, échanger et
dialoguer autrement, à partir du livre de
Marie-Anne Casselot et Cécile Gagnon,
Existantes. Pour une philosophie féministe
incarnée.

L’idée est d’explorer ensemble une philosophie féministe vivante, ancrée dans nos
émotions, nos expériences et nos réalités, sans prérequis ni lecture obligatoire.

L'événement est gratuit et se déroulera le 25 mars 2026 de 18h30 à 20h à la Bibliothèque
Lucien-Lalonde (225 Rue Berri, Gatineau, QC, J8Y 4K1). L’activité est ouverte à toute

personne intéressée; nous recommandons toutefois de vous inscrire, si cela est possible.

Inscription "Existantes : penser et vivre en féministe"

https://cultureloisirs.gatineau.ca/IC3.Production/#/U5200/view/92996?bids=15,513


La Clinique des femmes de l'Outaouais a
une nouvelle adresse!

Le 21 janvier 2026, la Clinique des femmes
déménage au 920 boulevard St-Joseph, bureau
105B, à Gatineau, secteur Hull, J8Z 1S9.

Le Sommet Atypique se tiendra le 28 janvier
de 10h à 17h à la Maison du citoyen. 

Le Sommet Atypique, organisé par Option
Femmes, a pour objectif de mettre en lumière des
métiers non-traditionnels pour les femmes en
proposant une expérience unique et concrète.

Plus d'information sur le Sommet Atypique

La tenue du tirage de la Loterie-Voyage de
la Maison Unies Vers Femmes aura lieu le 8
février. 

Procurez-vous un billet à 100 $ et courrez 8 fois
une chance sur 375 de gagner un crédit voyage de
2 200 $ tout en soutenant la Maison Unies-Vers-
Femmes

Plus d'information Loterie-Voyage

Les 3 épisodes du balado Marchandées et
démuselées du CALAS est en ligne

Écoutez ces échanges riches entre des
survivantes d'exploitation sexuelle et des
intervenantes au volet Voix de Sortie du CALAS,
animés par Marie-Hélène Frenette-Assad.

Lien du Balado

https://sommetatypique.com/programmation/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122260092728188872&set=a.122110212110188872
https://open.spotify.com/show/5mE1WipnFRBhZXjBX7JBWe?si=bfb19bc3237b4b29&fbclid=IwY2xjawPeEwJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFjTHhKQjBNN1RSU3VWMVVRc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHoQUd6sSdBkDF5kdAeHVnG1kv6sf93DtqI2G_t8YKzPl9un9h6bvIyDUA4EM_aem_yeKR8jSfvXEnfRd2HwUy0Q&nd=1&dlsi=b498b0bdc710499d

