
 

 

 

Album souvenir  

Célébration du 25e anniversaire d'AGIR 

 

C’est entouré de plus de quarante membres et partenaires qu’AGIR a célébré le 8 décembre 

2016, ces 25 ans d'existence pour la défense des droits des femmes. 

Ce fut deux heures de reconnaissance, de célébration et de témoignages chaleureux.  

En effet, AGIR a commencé son parcours il y a 25 ans avec un groupe de femmes de la région 

dont l’objectif était de se mettre ensemble pour avoir une voix forte et solidaire pour la cause 

des femmes. Elles sont parties de rien et ont offert leur temps  bénévolement pendant 4 ans 

avant d’avoir une subvention en 1990 et d’être incorporé. C’était un engagement inconditionnel 

à la cause qui leur tenait à cœur.  



 

 

Je ne crois pas que les choses 

aient bien changé aujourd’hui 25 

ans après, c’est le même 

engagement qui guide nos pas 

quotidiennement pour améliorer 

les conditions de vie des femmes 

de notre région. 

Hamida Melouane, 

Coordonnatrice d'AGIR 

Tout au long de ces 25 années de travail, la confiance et la fidélité de nos membres ont été 
importantes. Nous les en remercions. Ce sont des travailleuses de terrain et les témoins directs 
des inégalités quotidiennes vécues par les femmes de notre région. Chaque jour, nous réalisons 
individuellement et collectivement des actions concrètes pour améliorer les conditions de vie 
des femmes. En plus de ces actions, AGIR a un rôle d’influence pour représenter les intérêts et 
les besoins des femmes auprès des instances décisionnelles régionales. 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 



 

 

Certes, nous avons fait des progrès et  obtenu des gains importants, car on revient de loin en ce 
qui a trait aux droits des femmes. Nous nous félicitons pour le chemin parcouru.  Cependant, 
nous ne pouvons pas nier qu’il reste encore du travail à faire pour que l’égalité entre les 
hommes et les femmes soit réelle et effective. Après avoir connu ses heures de gloire au 20e 
siècle, le mouvement des femmes et le féminisme connaissent une grande impopularité 
actuellement. Pour certains et certaines, la condition féminine a avancé, elle est réglée et il est 
temps de passer à autre chose. Pourtant selon une étude du Centre canadien de politiques 
alternatives réalisée en 2014 : l'égalité entre les sexes a stagné ou s'est détériorée dans 
plusieurs domaines, dont la violence faite aux femmes, la sécurité financière des femmes et les 
droits de la personne des femmes et des jeunes filles autochtones. « Il y a 20 ans, le Canada se 
classait au premier rang parmi les pays du monde en ce qui concerne les mesures internationales 
d'égalité entre les sexes. En 2014, le Canada se retrouvait à la 19e place... » selon l'indice des 
écarts entre les sexes du Forum économique mondial. 
 

  
 
Nous espérons continuer avec vous à améliorer les conditions de vie des femmes de la région. 

Beaucoup de travail reste à faire pour atteindre l'égalité entre les sexes. AGIR encourage les 

femmes à se présenter en politique pour faire avancer la société vers l'égalité et protéger le 

droit des femmes. « N'oublions  jamais qu'il suffira d'une crise politique, économique ou 

religieuse pour que les droits des femmes soient remis en question. Ces droits ne sont jamais 

acquis. Vous devrez rester vigilantes votre vie durant. » Simone de Beauvoir. 

 



 

 

Une œuvre d'art mémorable  

 

Lors de l'événement, une toile aux couleurs d'AGIR était mystérieusement exposée dans la 

salle...   

À la fin, les membres sont partis en nous écrivant leurs souhaits pour les prochaines années 

d'AGIR... 

Après avoir recueilli ces précieux souhaits, nous les avons immortalisés en les intégrant sur la 

toile... 

Et c'est ainsi que la toile mystérieuse s'est transformée en une œuvre mémorable qui porte la 

voix et les couleurs des femmes de l'Outaouais!      



 

 

 

La toile est exposée fièrement au cœur de notre bureau.  

Chaque jour, nous avons une pensée spéciale pour nos membres qui nous encourage à réaliser 

ces souhaits pour le bien de toutes les femmes de la région. 



 

 

La reconnaissance de nos membres 

Nous avons remis des certificats de reconnaissance à tous nos membres pour les remercier de 

leur engagement dans le réseau d'AGIR et de leur dévouement pour les femmes de la région.  

   
Association des femmes 

immigrantes de l'Outaouais 
Option Femmes Emploi Centre Élizabeth-Fry 

   
CALAS de l'Outaouais L'Autre-chez-soi Maison pour Elles des Deux 

Vallées 



 

 

 

  
Clinique des femmes de l'Outaouais Antre-Hulloise 

 
SSO-CSQ 

 

 

 

  
Centre Mechtilde 

 



 

 

   
Denise Laferrière Isabelle Miron Sylvie Ferland 

 

Certaines membres n'ont malheureusement pas pu de se joindre à la cérémonie. Cependant, 

nous leur avons remis leur certificat de reconnaissance personnellement. Nous les remercions 

sincèrement pour leur solidarité : 

Membres groupes 

Comité régional des femmes francophones (AFPC ) 

Alliance du personnel professionnel et technique de la santé et services sociaux (APTS) 

Comité de la condition des femmes-Outaouais (AREQ) 

CALACS Vallée-de-la-Gatineau 

Centre Actu-Elle 

Centre d'Entraide La Destinée 

Confédération des syndicats nationaux (CSN) 

Espace Outaouais 

Femmessor 

Groupe Entre-Femmes 



 

 

Halte-Femmes de la Haute-Gatineau 

L'Entourelle 

Maison Libère-Elles 

Maison Unies-Vers-Femmes 

Naissance-Renaissance Outaouais 

ORÉGAND 

Comité femmes du syndicat des enseignantes du collège de l’Outaouais (SEECO) 

 

Membres individuelles   

Auclair, Céline 

Apollon, Mireille 

Babin, Caroline  

Beaudry, Paulette  

Boudrias, Louise 

Brunette, Madeleine 

Gaboury, Nicole 

Goneau, Sylvie  

Lambert-Madore, Jacqueline 

McSween, Nathalie  

Nadeau, Myriam 

Patry, Cécile 

Roy, Blanche  



 

 

Aujourd’hui, ce sont 25 ans de projets, 

de concertations, de mobilisations et 

d’engagement avec vous nos membres 

ainsi que nos partenaires que nous 

célébrons. 

Josée Poirier-Defoy,  

Présidente du comité de coordination 

d'AGIR 

Des femmes inspirantes qui prennent la parole 

Après la remise des certificats de reconnaissance, des témoignages ont été partagés par des 

femmes inspirantes... 

Josée Poirier-Defoy, présidente du comité de coordination d'AGIR, organisatrice des cuisines 

collectives et propriétaire du centre d’art de vivre, a remercié chaleureusement la contribution 

des membres. 

  



 

 

La prochaine étape de Mme Poirier 

Defoy est probablement la politique… 

Mais ça, c’est une autre histoire dont on 

vous parlera dans 5 ans. 

Hamida Melouane,  

Coordonnatrice d'AGIR 



 

 

 Stéphanie Lalande, qui était coordonnatrice à AGIR pendant 10 ans, a pris la parole pour faire 

un beau témoignage. C'est une femme inspirante qui aurait tout le potentiel pour se présenter 

en politique! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Isabelle Miron, maintenant candidate pour les élections municipales, a également pris la parole. 

Bonne chance pour cette belle aventure politique!



 

 

   

 

 

 

Anne-marie Trudel, ancienne coordonnatrice 

d'AGIR 

 

 

 

 

 

 

 

Sylvie Ferland, membre individuelle d'AGIR, retraitée de la CSN



 

 

Claude Yvette Akoun, directrice de l'Association des femmes immigrantes de l'Outaouais (AFIO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mélanie Morneau, directrice du centre Élizabeth-Fry



 

 

 

 

Denise Laferrière, élue municipale de la Ville de Gatineau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marie Eveline, Université d'Ottawa



 

 

Lettre de la ministre Stéphanie Vallée pour souligner le 25e anniversaire d'AGIR 

 



 

 

Des foulards aux couleurs d'AGIR 

 

Des foulards aux couleurs d'AGIR ont été créés pour souligner le 25e anniversaire de l'organisme 

(en rose et en mauve). Il est possible de se le procurer en communiquant avec AGIR.  



 

 

De beaux moments partagés... 



 

 



 

 

  



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

Merci à toutes pour votre 
présence et pour votre 

solidarité! 
 

 


