Recuneil des membres dAG IR %

lors de |'Assemblée Générale Annuelle -
Juin 2023




Ce recueil est le résultat d'une activité d'écriture
collective de Slam qui s'est déroulée lors de notre
Assemblée Générale annuelle du 19 Juin 2023. Cette
activité a été animée par Louise Poirier, une auteure-
compositrice-interpréte féministe reconnue dans la
région. Les participantes étaient invitees a écrire une
lettre & leur ancien "moi" ou a leur futur "moi", ou a
composer une lettre en utilisant les mots choisis par
nos membres.

Ce recueil rassemble les lettres spontanées rédigées
par nos membres en une dizaine de minutes.

Elles reflétent & la fois leurs aspirations personnelles,
la fierté et les accomplissements qui ont marqué leur
parcours ainsi que la flamme féministe qui anime
notre regroupement.

Nous tenons & remercier chaleureusement toutes les
personnes qui ont participé a cette activite.
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Tu n’en reviendras pas d'apprendre que c’est & Gatineay,
finalement, que tu as déposé ton baluchon.

Aprés avoir beaucoup beaucoup déménagé, tu habites
maintenant ta petite maison coquette du Mont-Bleu depuis
15 ans !

C'est ici que tu as découvert une passion pour la politique
municipale, au point méme d'étre candidate trois
(peut-étre quatre) fois.

C'est aussi ici que tu as rencontré les trois personnes les plus
inattendues et les plus importantes de ta vie : tes trois filles.
Les accompagner sur le chemin de la vie sera l'aventure la plus
rocambolesque mais la plus enrichissante de toutes tes
aventures. Et si tu te pensais féministe, attends qu'elles
deviennent adolescentes!

Arréte donc de t'en faire autant avec l'avenir, ma chere.
Tous les plans que tu échafaudes n‘auront aucun réel impact
dans ta vie.

Le seul conseil que je peux te donner, c’est : fais de ton mieux,
tous les jours, et pour le reste, LACHE PRISE.

Ah pis arréte de lisser tes cheveux, de toute évidence, tu perds

ton temps.
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Tu sauras t'accomplir & ta facon.

Ton fort caractére sera une force,
ta téte dure sera une force,
ta différence sera une force,
ton empathie sera une force,

ta personnalité extravagante sera une force,
tes courbes seront une force,
ta persévérance sera une force
mais surtout n‘essaye pas d'étre trop forte.
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Tu es jeune, un peu perdue, & la merci de vouloir
plaire & tous mais un jour je te le promets, tu
deviendras une femme d'action qui unira sa voix &
celles d'autres consceurs bienveillantes.
Ensemble vous lutterez & faire reconnaitre les droits
des femmes de I'Outaouais.

Tantét combatives, tantdt bienveillantes, tu trouveras
celles qui te ressemblent.

Tu trouveras ton clan de femmes qui refusent de
baisser les bras, qui se battent pour '¢galité, l'¢quité,
inclusion.

Tu passeras & l'action poussée par un élan jamais
ressenti et tu assisteras & ta premiére AGA d’AGIR en
tant que membre.
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Tu resteras jeune, tu seras parfois encore perdue
mais tu trouveras des militantes qui te ressemblent,
mobilisées pour apporter un peu plus d'amour dans
notre monde parce que 'amour on n‘en a jamais
trop.
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Bientét vous serez grandes.

Jespére que les apprentissages que vous aurez &
faire dans votre vie seront remplies d’amour,
d'égalité, d'équité et qu'ils seront guidés par des
personnes bienveillantes et accueillantes.

Déja & votre jeune age, je vois la flamme combative
qui s'allume en votre esprit féministe.

Ftre témoin de votre voix qui se joint & celles des
autres femmes, ces consoeurs militantes dans les
luttes pour la justice me rend tellement
reconnaissante.

Je suis fiere de voir que tout le travail et les
sacrifices faits par les femmes qui nous ont précédé
ont un impact réel pour développer un monde
solidaire et inclusif en Outaouais notamment.
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Ne tinquiete pas, ca va bien aller.

Ce n'est pas si difficile que ca.
Tu trouveras beaucoup de réponses avec l'age.
Fais toi confiance.

Tu choisiras de bonnes guerres et de bonnes causes.
Tu tadapteras mieux que tu penses & ce qui est
essentiel.

Tu feras du ménage.

Tu apprendras que des émotions, ce sont des
émotions, rien de plus, rien de dangereux.

Tu vas voir, il va rester des crottes mais tu les mettras
de coté, le temps d'une fin de semaine, d'un mois ou

plus.
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L'heure est au bilan.

Nous voulons entendre vos voix et porter
reconnaissance vos luttes & I'égalité, I'équité et
a la justice.

Aujourd’hui soulignons notre mobilisation et nos
actions combatives.

C'est dans l'amour, la bienveillance et la
solidarité que nous serons les plus accueillantes
et inclusives.
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Comme je suis fiere du chemin parcouru malgré
les détis et les embiches.

Fiere de cette tribu qui est mienne et qui
désormais faconne la femme que je serai rempli
de la certitude de I'amour infini.

Cet amour qui remplit de lumiére les états
sombres et passagers des jours pluvieux.

Plus vieux nous deviendrons mon amoureux et
moi, pour offrir un havre de joie, un lieu de paix
ou il fait bon dy étre tout simplement.

Bravo pour la créativité passée et surtout bien
hate de découvrir celles qui m‘attendent.
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C'est I'heure de la reconnaissance du bilan pour
faire entendre la voix, celle des luttes
inachevées militantes pour I'égalité et en toute
equitée.

Vous mes consceurs de ['Outaouais, soyons
inclusion pour qu'arrive la justice.

Souhaitons que nos mobilisations se tiennent en
toute bienveillance et combativité.
Accueillons nos membres dans l'action.
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Je suis fiere et heureuse du parcours réalisé & ce jour.
De la jeune fille insécure et peu confidente d'il y a 40
ans est parvenue, une femme engagée, bienveillante et
privilégiée d’avoir connu ce parcours.

Un parcours riche en rencontre, en connaissance, en
apprentissage et en défis. Chacune de ces étapes est
une expérience qui m'a enrichi et m'a grandi.

Aujourd’hui c’est avec sérénité que j'envisage le reste de
ma vie mais toujours avec la curiosité et I'envie de
bénéficier, transférer mes apprentissages de vie et la
curiosité de faire encore des rencontres et des
apprentissages jusqu'a la fin de mon parcours.
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evons nos voix ensemble pour poursuivre nos luttes
pour une plus grande justice, égalité et équité.
Travaillons vers la reconnaissance de notre expertise
dans la société et vers l'inclusion des femmes dans des
milieux oU nous les retrouvons pas ou pev.
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Femmes d'action, c’est en nous regroupant que nous
sommes plus fortes et que nos combats auront plus de
poids. Femmes d'action, c’est en étant bienveillantes
'une envers |'autres que nous pourrons poursuivre nos
luttes et action de mobilisation.

Femmes d'action, c’est en accueillant les plus jeunes et
d'autres consoeurs que nous pouvons poursuivre plus
longtemps nos luttes.

Femmes d'action membres d'un mouvement encore plus
grand que le monde, continuons de réver au moment ou
le bilan social sera positif & I'¢gard des femmes et ou
'amour le vrai aussi ainsi que le respect seront au
rendez-vous!
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TTo the one who was told you would never succeed in
your studies, thus few job prospects.

Today | hold a professional title, a position never
thought possible, 2 bachelors and 1 master’s degree.
The second bachelor and MSC were done in French no
less.

The path to where | am now was not straightforward
and easy. Many people tried holding me back, but with
continuous efforts and taking one step at a time,| am
here and have been for a while.

However the path is not finished, there are new
challenges and goals that await. The next chapter waits
to be written.
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Aujourd’hui j'aimerai te dire que tout va bien.
Tu n‘as plus & te comparer aux autres et te dire que tu
n‘es pas assez.
Tu as prouvé de nombreuses fois que tu étais capable
de réaliser bien plus que tu pensais faire.
Tu as trouvé ta voie, tu es entourée de belles personnes.
Tu as un 2&me chez toi qui s'appelle le Canada.
Tu es belle, forte, dréle et intelligente & ta maniére.
Tu rayonnes et tu inspires.
Tu n'as plus besoin de prouver & qui que ce soit ta valeur
et que tu es capable.
Je sais que tu as peur facilement de tout ce qui peut
mal tourner mais tout va bien.
Tu vas bien.
Tu iras bien.




